
Soldat malgré lui est un roman 
si proche de certaines réalités que beaucoup s’y 
retrouveront sûrement. Retraçant la vie d’un jeune 
homme, affublé du prénom de Napoléon, et pour lequel 
l’armée fut un « miroir aux alouettes », l’auteur nous 
décrit dans le détail les méthodes  pédagogiques très  
particulières utilisées par les formateurs.
Le prestige de l’armée éblouit parfois les jeunes au 

point de leur faire ignorer les réalités du métier de militaire. Les 
formateurs des jeunes recrues ici décrits les leur montrent avec 
un certain sadisme parfois. Ne leur est-il pas demandé d’endurcir 
les jeunes?  Plus critiquable encore est «  le lavage de cerveau » 
destiné à persuader ces hommes qu’ils n’ont pas à réfléchir poli-
tiquement ni à analyser le bien-fondé des ordres reçus, mais sim-
plement à faire preuve d’obéissance inconditionnelle, de courage 
physique, en même temps que d’instinct de défense et de conser-
vation…
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